
 6F テーマ展示 「男女共同参画を知ろう」 一覧
展示期間 ： 2023/10/01 ～ 2023/10/31

展示資料数：111点

請求記号 タイトル 人名 出版者 出版年月 資料番号
R 367.1 ﾀﾝ 23 男女共同参画社会データ集　２０２３年版 東京：三冬社 2023年5月 10005099147
R 367.2 ｼﾖ 23 女性白書　２０２３ 日本婦人団体連合会／編 東京：ほるぷ出版 2023年8月 10005112197
R 367.2 ﾀﾝ 23 男女共同参画白書　令和５年版 内閣府男女共同参画局／編集 東京：勝美印刷 2023年6月 10005101026
T 312.1 ﾏｴ 女性のいない民主主義 前田　健太郎／著 東京：岩波書店 2019年9月 10004823745
T 312.1 ﾐｳ さらば、男性政治 三浦　まり／著 東京：岩波書店 2023年1月 10005071468
T 324.9 ﾌｳ 夫婦別姓 栗田　路子／著 東京：筑摩書房 2021年11月 10004984372
T 336.4 ﾊﾏ 男性中心企業の終焉 浜田　敬子／著 東京：文藝春秋 2022年10月 10004520903
T 367.1 ｶｼ 夫が怖くてたまらない 梶山　寿子／〔著〕 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 2016年6月 10003485157
T 367.3 ｼﾗ 「専業主夫」になりたい男たち 白河　桃子／著 東京：ポプラ社 2016年1月 10003429601
T 369.4 ｻｶ 「孤独な育児」のない社会へ 榊原　智子／著 東京：岩波書店 2019年11月 10004839394
T 407 ﾖｺ なぜ理系に女性が少ないのか 横山　広美／著 東京：幻冬舎 2022年11月 10005063846
T 493.7 ｲｼ ルポ妻が心を病みました 石川　結貴／著 東京：ポプラ社 2014年4月 10004089032
YA 152 ｳ レンアイ、基本のキ 打越　さく良／著 東京：岩波書店 2015年10月 20000956779
YA 367 ｳ 女の子はどう生きるか 上野　千鶴子／著 東京：岩波書店 2021年1月 20001105822
YA 367.1 ｵﾝ 『女の子だから』のない世界へ プラン・インターナショナル・ジャパン／編 小金井：合同出版 2023年5月 10005093140
YA 402 ｲ 世界を変えた５０人の女性科学者たち レイチェル・イグノトフスキー／著 大阪：創元社 2018年4月 20001041407
YA 702 ｲ 社会を変えた５０人の女性アーティストたち レイチェル・イグノトフスキー／著 大阪：創元社 2021年4月 20001110103
159.4 ﾎﾆ 自分で「始めた」女たち グレース・ボニー／著 武蔵野：海と月社 2019年5月 10004795455
312.1 ｱｷ 女は「政治」に向かないの？ 秋山　訓子／著 東京：講談社 2018年5月 10004699210
318.6 ﾌﾓ 地方を変える女性たち 麓　幸子／著 〔東京〕：日経ＢＰ社 2018年11月 10004746953
320 ｴﾝ わたしの味方になる法律の話 遠藤　研一郎／著 東京：大和書房 2021年9月 10004967765
320 ｶﾐ おとめ六法 上谷　さくら／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020年5月 10004872296
335.8 ｻｲ コミュニティカフェ 齋藤　保／著 京都：学芸出版社 2020年7月 10004878244
336.3 ｲｸ 女性管理職が悩んだ時に読む本 いくみ＠女性管理職＆ブロガー／著 東京：日本能率協会マネジメントセンター 2023年5月 10005093710
336.3 ﾌﾓ イマドキ女性管理職の働き方 麓　幸子／著 〔東京〕：日経ＢＰ 2020年3月 10004863451
336.4 ｲｸ 育児＆介護を乗り切るダイバーシティ・マネジメント　イクボスの教科書 日経ＤＵＡＬ／編 〔東京〕：日経ＢＰ社 2017年6月 10004596473
336.4 ｵｻ ずっと働ける会社 小酒部　さやか／著 〔東京〕：花伝社 2016年11月 10003542783
336.4 ｻﾝ 産休・育休の導入と実務がこれ１冊でしっかりわかる本 女性と男性の働き方研究会／著 東京：技術評論社 2023年6月 10005097489
336.4 ｼﾖ 女性の視点で見直す人材育成 中原　淳／著 東京：ダイヤモンド社 2018年8月 10004718887
336.4 ﾀｹ 女性のキャリア支援 武石　恵美子／著 〔東京〕：中央経済社 2020年10月 10004896840
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336.4 ﾆﾂ ニッポン子育てしやすい会社 坂本　光司／著 東京：商業界 2019年4月 10004784632
336.4 ﾆﾎ 日本でいちばん女性がいきいきする会社 坂本　光司／著 東京：潮出版社 2019年4月 10004778485
336.4 ﾊﾌ 多様性って何ですか？ 羽生　祥子／著 〔東京〕：日経ＢＰ 2022年1月 10004994553
336.4 ﾐﾔ ＬＧＢＴＱの働き方をケアする本 宮川　直己／著 東京：自由国民社 2022年5月 10005021687
361.4 ｱｼ 足をどかしてくれませんか。 林　香里／編 東京：亜紀書房 2019年12月 10004850961
366.0 ｺﾉ この働き方大丈夫？ 中国新聞取材班／著 福岡：集広舎 2021年10月 10004982699
366.2 ﾎｼ 自分らしく働くＬＧＢＴの就活・転職の不安が解消する本 星　賢人／著 〔東京〕：翔泳社 2020年3月 10004861075
366.2 ﾜﾀ 2 私は自分の仕事が大好き　２ 鴨頭　嘉人／〔編〕著 東京：かも出版 2017年10月 10004630702
366.2 ﾜﾀ 3 私は自分の仕事が大好き　３ 鴨頭　嘉人／〔編〕著 東京：かも出版 2018年11月 10004750930
366.2 ﾜﾀ 女性と求人情報 渡邉　嘉子／著 東京：先端教育機構社会情報大学院大学出版部 2018年8月 10004718978
366.2 ﾜﾀ 私は自分の仕事が大好き　〔１〕 鴨頭　嘉人／〔編〕著 東京：かも出版 2016年10月 10003524260
366.3 ｵｸ 進め！働きママン おぐら　なおみ／著 多摩：ベネッセコーポレーション 2019年3月 10004423066
366.3 ｺｼ 仕事と子育てが大変すぎてリアルに泣いているママたちへ！ 小島　慶子／著 〔東京〕：日経ＢＰ 2019年11月 10004840236
366.3 ｺﾙ なぜ男女の賃金に格差があるのか クラウディア・ゴールディン／著 東京：慶應義塾大学出版会 2023年4月 10005087654
366.3 ｻｲ 男性育休の困難 齋藤　早苗／著 東京：青弓社 2020年8月 10004887591
366.3 ｼﾏ 今すぐ使える！男性育休の対応と実務 島　麻衣子／著 東京：第一法規 2022年6月 10005026660
366.3 ｼﾓ 男尊社会を生きていく昇進不安な女子たちへ 下河辺　さやこ／著 東京：主婦の友社 2022年10月 10005050892
366.3 ｼﾖ 「女性にやさしい」その先へ ＡＥＲＡ編集部／編著 東京：朝日新聞出版 2016年6月 10003482733
366.3 ｽﾛ 仕事と家庭は両立できない？ アン＝マリー・スローター／著 東京：ＮＴＴ出版 2017年8月 10004606330
366.3 ﾅｶ シングルマザーの貧困はなぜ解消されないのか 中囿　桐代／著 東京：勁草書房 2021年4月 10004945258
366.3 ﾊﾊ パパとママの育児戦略 ファザーリング・ジャパン／著 志木：ｒｅｐｉｃｂｏｏｋ 2018年10月 10004733373
366.3 ﾊﾗ ハラスメント大全 野原　蓉子／監修 東京：青春出版社 2021年2月 10004928536
366.3 ﾑﾗ 働くことを通して考える共生社会 村木　厚子／著 東京：日本経済評論社 2021年8月 10004970967
366.3 ﾓｳ これで解決。働くママが必ず悩む３６のこと 毛利　優子／著 東京：日本実業出版社 2015年5月 10003358701
366.7 ｱｷ １８時に帰る 秋山　開／著 東京：プレジデント社 2017年6月 10004586722
366.7 ｸﾏ アドラー式働き方改革仕事も家庭も充実させたいパパのための本 熊野　英一／著 東京：小学館クリエイティブ 2018年10月 10004737689
367.1 ｱﾃ 男も女もみんなフェミニストでなきゃ チママンダ・ンゴズィ・アディーチェ／著 東京：河出書房新社 2017年4月 10004576848
367.1 ｳｴ 上野先生、フェミニズムについてゼロから教えてください！ 上野　千鶴子／著 東京：大和書房 2020年1月 10004854161
367.1 ｳｴ これからの時代を生きるあなたへ 上野　千鶴子／著 東京：主婦の友社 2022年3月 10005006639
367.1 ｼｶ 女性の世界地図 ジョニー・シーガー／著 東京：明石書店 2020年10月 10004900295

2 2023/10/01作成　　



 6F テーマ展示 「男女共同参画を知ろう」 一覧
展示期間 ： 2023/10/01 ～ 2023/10/31

展示資料数：111点

請求記号 タイトル 人名 出版者 出版年月 資料番号
367.1 ｾﾁ ジェンダーがよくわかる本 瀬地山　角／著 東京：秀和システム 2022年12月 10005063325
367.1 ﾊﾀ エマ・ワトソンの国連スピーチを英語で読む 畠山　雄二／著 東京：開拓社 2021年1月 10004928544
367.1 ﾓﾘ １０代から知っておきたい女性を閉じこめる「ずるい言葉」 森山　至貴／著 東京：ＷＡＶＥ出版 2023年1月 10005071807
367.1 ﾓﾘ まんが子どものいない私たちの生き方 森下　えみこ／まんが 東京：小学館 2021年4月 10004943469
367.2 ｱｺ 家事は大変って気づきましたか？ 阿古　真理／著 東京：亜紀書房 2022年10月 10005050918
367.2 ｱﾌ ハイヒールを履かない女たち あぶみ　あさき／著 京都：かもがわ出版 2022年9月 10005049902
367.2 ｲｼ 日本の天井 石井　妙子／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019年6月 10004804489
367.2 ｳｲ Ｗｏｍｅｎ　ここにいる私 ナショナルジオグラフィック／編著 東京：日経ナショナルジオグラフィック社 2020年4月 10004865423
367.2 ｼﾂ 失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック 新聞労連ジェンダー表現ガイドブック編集チーム／著 東京：小学館 2022年3月 10005013213
367.2 ｼﾖ 女性の生きづらさとジェンダー 心理科学研究会ジェンダー部会／編 東京：有斐閣 2021年11月 10004979174
367.2 ﾀｹ ＃駄言辞典 日経ｘｗｏｍａｎ／編 〔東京〕：日経ＢＰ 2021年6月 10005007579
367.2 ﾀｹ マチズモを削り取れ 武田　砂鉄／著 東京：集英社 2021年7月 10004959481
367.2 ﾋﾀ コロナと女性の貧困 樋田　敦子／著 東京：大和書房 2022年11月 10005054894
367.2 ﾌｴ ぜんぶ運命だったんかい 笛美／著 東京：亜紀書房 2021年8月 10004970553
367.2 ﾌﾗ デンマークの女性が輝いているわけ 澤渡夏代ブラント／著 東京：大月書店 2020年6月 10005003370
367.2 ﾐｺ 話すことを選んだ女性たち アナスタシア・ミコバ／著 東京：日経ナショナルジオグラフィック社 2022年3月 10005009963
367.2 ﾖｼ 産まないことは「逃げ」ですか？ 吉田　潮／著 東京：ベストセラーズ 2017年9月 10004613633
367.2 ﾜﾀ わたしは１３歳、学校に行けずに花嫁になる。 プラン・ジャパン／著 東京：合同出版 2014年10月 10003287009
367.3 ｲｵ 不機嫌な妻無関心な夫 五百田　達成／〔著〕 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 2020年11月 10004908108
367.3 ｴﾉ モラニゲ 榎本　まみ／著 東京：飛鳥新社 2021年4月 10004940754
367.3 ｼﾊ 遊び・会話・家事で今こそ「家族のコミュニケーション力」アップ 司馬　理英子／著 東京：主婦の友社 2020年8月 10004881230
367.3 ﾀﾂ イクメンじゃない「父親の子育て」 巽　真理子／著 京都：晃洋書房 2018年5月 10004694930
367.3 ﾂﾈ 僕たちは育児のモヤモヤをもっと語っていいと思う 常見　陽平／著 東京：自由国民社 2019年8月 10004817549
367.3 ﾊﾊ パパこそ日記をつけなさい パパコーチゆーき／著 東京：幻冬舎メディアコンサルティング 2022年12月 10004523451
367.3 ﾌﾂ 夫婦で作るメンタル安全基地 ふっくらボリサット／著 講談社 2022年5月 10004499207
367.3 ﾒｲ 進化形態はイクメン アンナ・メイチン／著 東京：光文社 2019年12月 10004849914
367.5 ｵｵ これからの男の子たちへ 太田　啓子／著 東京：大月書店 2020年8月 10004926241
367.5 ﾀｶ ジェンダーで読み解く男性の働き方・暮らし方 多賀　太／著 〔東京〕：時事通信出版局 2022年3月 10005009971
367.7 ｼﾆ シニアシングルズ女たちの知恵と縁 大矢　さよ子／編 東京：大月書店 2018年11月 10004742358
367.7 ｼﾐ 定年が楽しみになる！オヤジの地域デビュー 清水　孝幸／著 東京：東京新聞 2018年3月 10004677257
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367.9 ｷﾖ 境界を生きる 毎日新聞「境界を生きる」取材班／著 東京：毎日新聞社 2013年2月 10003098430
367.9 ﾊｼ はじめよう！ＳＯＧＩハラのない学校・職場づくり 「なくそう！ＳＯＧＩハラ」実行委員会／編 東京：大月書店 2019年7月 10004807649
368.6 ｵｵ 「助けて」と言える社会へ 大沢　真知子／著 吹田：西日本出版社 2023年5月 10005098784
369.2 ｶｿ 「家族介護」のきほん 介護者サポートネットワークセンター・アラジン／著 〔東京〕：翔泳社 2021年11月 10004982251
369.2 ｶﾜ 介護認定審査会委員が教える『困らない介護の教科書』 河北　美紀／著 東京：同友館 2021年12月 10004985064
493.7 ﾆﾝ 認知症の親を介護している人の心を守る本 西村　知香／監修 東京：大和出版 2019年8月 10004817762
590 ｺｳ ３人子持ちで起業した理系の主婦が名もなき家事をサクッと解決します！ 香村　薫／著 東京：実務教育出版 2020年6月 10004874656
590 ﾅｶ 主夫になってはじめてわかった主婦のこと 中村　シュフ／著 東京：猿江商會 2015年3月 10003356028
591 ｺﾔ 誰にも頼れない女（ひと）のお金の守り方 小山　智子／著 東京：秀和システム 2017年7月 10004599345
591 ﾅｲ お金・仕事・家事の不安がなくなる共働き夫婦最強の教科書 内藤　眞弓／著 東京：東洋経済新報社 2021年10月 10004970462
599 ﾊﾊ パパ入門ガイド ファザーリング・ジャパン／著 東京：池田書店 2018年1月 10004653647
599 ﾏｴ パパの家庭進出がニッポンを変えるのだ！ 前田　晃平／著 東京：光文社 2021年5月 10004948658
599.0 ｽｶ 育ジージがやってくる 菅谷　洋司／著 大阪：東方出版 2016年9月 10003507810
648.2 ﾊﾀ わたし、解体はじめました 畠山　千春／著 東京：木楽舎 2014年4月 10003274908
661.7 ﾂﾎ 荒くれ漁師をたばねる力 坪内　知佳／著 東京：朝日新聞出版 2017年9月 10004623491
704 ｲｶ ギャラリーストーカー－美術業界を蝕む女性差別と性被害 猪谷　千香／著 東京：中央公論新社 2023年1月 10005069330
914.6 ﾔﾏ 皿洗いするの、どっち？ 山内　マリコ／著 東京：マガジンハウス 2017年2月 10004557350
916 ﾅｶ 妻はサバイバー 永田　豊隆／著 東京：朝日新聞出版 2022年4月 10005019772
916 ﾏｴ パパは女子高生だった 前田　良／著 東京：明石書店 2019年10月 10004828223
A367 ｱｲ あいち男女共同参画プラン２０２５ 名古屋：愛知県県民文化局男女共同参画推進課 2021年3月 10004514641
F ﾔｽ ミラーワールド 椰月　美智子／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021年7月 10004957444
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