
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      『有名老舗の元職人が教えるはじめての和菓子作り』        

伊藤 郁／著 （ＫＡＤＯＫＡＷＡ) 

四季折々の美しいよそおいの和菓子。老舗に４０年以上勤めた元職人が 

基本のあん作りをはじめ、どら焼き、練り切りの菊、いちご大福など、 

初心者でも気軽に電子レンジや普通の台所用具で作れる和菓子を多数紹介。 

 

      『発酵あんこのおやつ』         

                                    木村 幸子／著，藤井 寛／監修 （ＷＡＶＥ出版） 

従来のあんことは違い、砂糖を使わず麹の発酵によって甘味を引き出す 

「発酵あんこ」はカロリーと甘さ控えめ。たい焼きやおはぎなど定番の和菓子の 

ほか、パウンドケーキやクッキーなどの洋菓子レシピも掲載。 

 

        『和菓子迷宮をぐるぐると』          

太田 忠司／著（ポプラ社） 

変わり者で超理系脳の大学生・涼太は、あまりに美しい和菓子と出会う。 

その美味しさに魅せられた勢いで、大学院に進まず製菓専門学校に入学してしまった。 

和菓子職人になるべく奮闘する涼太だが、理系的な思考は調理の邪魔をして…。 
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子ども読書のまち いちのみや 

２０２５年 6 月１日発行 編集・発行 一宮市立図書館 No.１２２ 

毎年６月１６日は『和菓子の日』。全国和菓子協会により１９７９（昭和５４）年に制定されました。 

平安中期の８４８（承和１５・嘉祥元）年の６月１６日、仁明天皇が御神託に基づいて１６個の 

菓子や餅を神前に供え、疾病除けと健康招福を祈り「嘉祥」と改元したという古例にちなみます。 

夏本番を迎えるこれからの季節、涼やかで美しい和菓子を楽しんでみませんか？ 

参考：https://www.wagashi.or.jp/wagashinohi/（全国和菓子協会） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

『わたしは食べるのが下手』 天川 栄人／作 （小峰書店） 

 小食で食べることが苦手な葵は、給食の時間に気持ちが悪くなり、クラスの問題児・咲子に 

「会食恐怖症」ではないかと指摘される。実は咲子も食に関わる悩みを抱えていた。 

そんな二人は、イケメン栄養教諭に焚きつけられ、給食改革に乗り出すことに…。 

 

『スラムに水は流れない』 ヴァルシャ・バジャージ／著 村上 利佳／訳 （あすなろ書房） 

インド有数の大都市ムンバイ。サンジャイとミンニの兄妹が暮らすスラムには、ムンバイの人口の  

４０％が住んでいるのに、水は市全体の５％しか供給されていない。水不足が厳しくなる中、 

サンジャイは闇の世界の秘密「水マフィア」を目撃してしまい…。インドの「今」を描く物語。 

 

『鳥居きみ子 家族とフィールドワークを進めた人類学者』 竹内 紘子／著 （くもん出版） 

夫・龍蔵や家族と共にフィールドワーク（野外調査）を進め、昔から伝わる生活や風習などを 

調べる民族学を切り開いたきみ子。女性の活躍が厳しい時代を研究者として生き抜きながらも、 

これまでほとんど紹介されてこなかった彼女の生涯をはじめて伝える。 

 

 

 

『銀河の図書室』 名取 佐和子／著 （実業之日本社） 

県立野亜高校の図書室で活動する「イーハトー部」は、宮沢賢治を研究する弱小同好会。 

部長だった風見先輩は、突然学校から消えてしまった。高校生たちは、賢治が残した言葉や詩、 

そして未完の傑作『銀河鉄道の夜』をひも解きながら、先輩の謎を追う。 

 

『夜の日記』 ヴィーラ・ヒラナンダニ／著 山田 文／訳 （作品社） 

独立と共に、ふたつに分かれてしまった祖国。違う宗教を信じる者たちが互いを憎みあい、 

傷つけあう。安全を求めて家族と長い旅に出た少女は、亡き母にあてて、揺れる思いを日記につづり…。 

１９４７年８月のインドとパキスタンの分離独立をテーマにした小説。 

 

『「コーダ」のぼくが見る世界 聴こえない親のもとに生まれて』 五十嵐 大／著 （紀伊國屋書店） 

もし、親の耳が聴こえたら――なんて、想像もつかなかった。聴こえない親をもつ聴こえる子ども 

「コーダ」は、ろう者とも聴者とも違うアイデンティティをもち、複雑な心を抱えて揺れ動く。 

幼少期の葛藤や自身のなかにある偏見と向き合いながら、コーダの目で見た世界を綴る。 

小学生の部は「いちのみやとしょかんだより＊子ども版＊」で紹介しています。 

📖 中学校の部 📖 

第７１回青少年読書感想文全国コンクールの課題図書を紹介します。 

課題図書は少しでも多くの方にご利用いただくために 

６月１日（日）～８月３１日（日）の間、 

貸出期間は１週間となります。 

貸出・予約ともに１人１冊まで、予約取り置き期間は 

３日間です。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

📖 高等学校の部 📖 

課題図書の  

ご案内  
 

 

 

 



 

 

 

 

● 雑誌リサイクル会 ● 

【日時】６月１４日（土）① 午前９時～１１時５５分のうち１５分間（要整理券） 

② 正午～午後３時（整理券不要） 

【場所】６階多目的室１ 

【内容】保存期限の過ぎた大人向けの雑誌を無料で配布します。 

なくなり次第終了、１人１０冊まで。持ち帰り用の袋はご持参ください。 

＊ 整理券について ＊ 

【配布日時】 ６月７日（土）午前８時５０分～ 

【配布場所】 中央図書館６階出入り口外側通路（お待ちの方の列がなくなり次第、 

６階出入り口に一番近いカウンターで配布） 

【枚数】   １人１枚まで、１枚で２人まで入場可。 

【その他】   整理券は先着順です。お好きな時間を選ぶことは出来ません。 

小学生以上も入場するには整理券が必要です。 

未就学児は整理券の必要はありませんが、持ち帰り冊数は増えません。  

 

● 新聞切り抜き作品教室 ● 

【日時】６月２９日（日）午前１０時～午後１時（受付は９時４５分） 

【場所】６階多目的室１ 

【内容】中日新聞ＮＩＥコーディネーターが講師となり、新聞切り抜き作品の作り方を 

指導。自分だけの新聞をつくります。 

【対象】小学生、中学生（小学生は保護者の同伴が必要） 

【定員】６組（１組２人まで）※先着  

【持ち物】筆記用具、はさみ、定規、スティックのり、サインペン、マーカーペン、 

（あれば）興味のあるテーマの新聞記事の切り抜き２０～２５枚程度 

【申込期間】６月３日（火）～６月２２日（日） 

【申込み】図書館ウェブサイトから電子申請 

 

● １６ミリ映写機操作講習会 ● 

【日時】７月１７日（木）午後１時３０分～４時 

【場所】７階講座室 

【内容】１６ミリ映写機の操作技術が習得できます。 

【定員】市内在住・在勤・在学の１８歳以上の方 

【定員】１８名（抽選） 

【申込み】６月１０日（火）までに図書館ウェブサイトから 

     電子申請または市内図書館カウンターへ申込書を持参。 

中  央  図  書  館  か  ら  せ  ら  知  お  の  



中央図書館
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

住所 栄3丁目1-2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

電話 72-2343 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

FAX 23-2136 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

開館時間 午前9時から午後9時まで 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

尾西図書館
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

住所 東五城字大平裏19－1 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

電話 62-8191 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

FAX 61-6651 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

開館時間 午前10時から午後6時まで 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

玉堂記念木曽川図書館
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

住所 木曽川町外割田字西郷中25 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

電話 84-2346 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

FAX 85-0480 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

開館時間 午前10時から午後6時まで 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

子ども文化広場図書館
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

住所 朝日1丁目6－9 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

電話 25-1350 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

FAX 25-1351 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

開館時間 午前9時から午後5時まで 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

地域文化広場図書室
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

住所 時之島字玉振1－1 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

電話 51-2180 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

FAX 51-2136 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

開館時間 午前9時から午後5時まで 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31
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  ◇色のついている日が休館日です。
  ◇一宮市の市外局番は、（0586）です。
  ◇図書館ウェブサイトもご覧ください。

図書館開館日・開館時間案内

6月

https://www.ip.licsre-saas.jp/ichinomiya/


